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鞍鞍 月月 公公 民民 館館  
  スキー遠足 in IOX-AROSA    

 
【 日 時 】  ２ 月  ８ 日  (土)  公民館出発 am 7：30  ～ pm 5：00頃 公民館着予定 
 

 

【 場 所 】  イオックス・アローザスキー場  
（富山県砺波市才川七アローザ村115 ☎0763-55-1220）  

【 対 象 】  小学4年生 ～ 中学3年生 及び 保護者 
 

【 種 目 】  スキー（未経験者可）、またはスノーボード（経験者のみ可） 

スキーはレベルに応じたグループ分けをします。 
 

【 参加費 】  小中学生：2,000円・保護者：5,500円（リフト 1日券・交通費・軽食代を含む） 

※スキー等のレンタルを希望される場合は、別途費用が発生します。 

※参加費・レンタル費は当日または、事前に公民館へお持ちください。 

 

【 持ち物 】  スキー・スノーボード用具、帽子(ボードの方はヘルメット必要)、手袋、ゴーグル等 

 

【 申 込 】  1/24(金)までに、下記QRコードまたは申込書にて鞍月公民館へお申し込み下さい。 

 

 

 

 

 

※申込人数が10名未満の時、インフルエンザ等の感染症の悪化、積雪不足、天候不良、交通事情の悪化等で急遽中止 

する場合がありますのでご了承下さい。傷害については、主催者は応急処置のみおこないますが、その他の一切の責任 

を負うことはできません。参加者の傷害保険は、公民館総合保障制度を適用します。 

              

スキー遠足 申し込み 

参加者氏名           （小・中  年  組） 性 別    男 ・ 女    

種 目 スキー  ・  スノーボード   レベル 中、上級者 ・ 初級者 ・ 未経験者 
（スキーのみ） 

住 所                                （町会名          ） 

保護者氏名  
連絡先 

（緊急連絡先） 
 

保護者参加名              ( 男・女 ) 
種 目 

レベル 

スキー ・ スノーボード 

中、上級者 ・ 初級者 ・ 未経験者 

レンタルの 

有無 

小学生 

有・無 

セット  ・ 単品( 板・靴・ストック ） ・ ウエア上 ・ ウエア下 

身長     ㎝    体重     ㎏    足のサイズ     ㎝ 

大 人 

有・無 

セット  ・ 単品( 板・靴・ストック ） ・ ウエア上 ・ ウエア下 

身長     ㎝    体重     ㎏    足のサイズ     ㎝ 

 

参加申込 

ＱＲコードはコチラ！ 

レンタル申込 

ＱＲコードはコチラ！ 

 鞍月校下 ボウリング大会   
 

【 日時 】   ２  月  ９ 日  (日) 

受付 am１０：１５～  開会式・競技開始 am１０：３０～ 

 

【 会場 】   コロナキャットボウル金沢店（アピタタウン金沢ベイ内） 

 

【参加費】   大人：８００円   小中学生：５００円  ・シューズ代(400円)は別途必要 

＊ 個人戦のみ参加の方の金額です。当日お持ちください。 

＊ マイボール・マイシューズでの参加ＯＫです。 
 

【競技規定】  鞍月校下在住の方で小学生以上のどなたでも参加できます。 
＊ ２ゲーム合計数の多い者を上位とし、同点の場合、最高スコアの者を上位とします。 

＊ サイドバンパーはありません。 

＊ 性別・年齢によるハンディキャップを設けます。 

＊ 団体戦出場者は個人戦も兼ねます。 

ハンディキャップ 
A 

小学1～３年 

B 
小学４～６年 

C 
中学生～３９歳 

D 
４０歳～４９歳 

E 
５０歳～ 

男性 50 40 0 0 0 

女性 50 40 20 25 25 
  

【 表彰 】   第１位 ～ 第５位 ・ 飛び賞 ・ ハイゲーム賞 ・ 参加賞 
 

【 定員 】   ２０名  ＊ 定員になり次第締め切ります 
 

【 申込 】   鞍月公民館(☎237-6446)まで、1月３１日(金)までにお申し込みください。 
              

鞍月校下ボウリング大会【個人戦】申し込み 

住 所                                   （町会名          ） 

連絡先  

氏 名 

ハンディキャップ 

氏 名 

ハンディキャップ 

            （男・女）A/B/C/D/E         （男・女）A/B/C/D/E 

氏 名 

ハンディキャップ 

氏 名 

ハンディキャップ 

            （男・女）A/B/C/D/E         （男・女）A/B/C/D/E 

 

個人戦 

参加者募集！ 

  



 食文化紀行 北前船が育んだ美川町 とらふぐのおやこ料理  
 

【日 時】 ２月  １１日 (祝・火)  am９:００公民館 集合・出発 
 

【参加費】 ７，０００円  ＊当日ご持参下さい。 
 

【定 員】 ３０名        
 

【申 込】 鞍月公民館（✆237-6446）までご連絡ください。 

定員に達し次第締め切らせていただきます。 
 
 

≪ 行 程 ≫      ……徒歩  ――― バス 
 

 

 

 

 
 

※天候等によりコース変更がある場合がございますのでご了承ください。 

 

美川町は、白山を源流として日本海にそそぐ手取川河口右岸に位置する小さな港町です。 

かつては北前船の一大要港として繁栄した歴史を持ちます。美川町の特産品ふぐの子糠漬

は、文化庁で江戸時代から続く郷土料理“伝統の１００年フード部門”で認定されました。 

そんな美川町の食文化と歴史を学び、美川町ならではの食体験をしてみませんか？！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

公民館 ―――― 美川刺しゅうの里 ―― 石川ルーツ交流館 …… 藤塚神社  
am 9:00発                         

【昼食 とらふぐのおやこ料理】 

―― 御料理 こめや ――― ふぐの子加工場 ―――――――― 公民館 
  pm 12:00 ～ pm 2:00                         pm 4:00頃着 

鞍月公民館ニュース 

令 和 6 年 度     鞍月校下二十歳のつどい 

とき：令和 ７年 １月 １２日 (日) 午後 2時 挙行  ところ：ＡＮＡクラウンプラザホテル金沢 

※該当の方には、１１月にご案内をお送りしております。出欠が未返信の方は、鞍月公民館までご返答ください 

【 新年1月のごみ収集日のおしらせ 】 

鞍月校下の年始ごみ収集日は以下のとおりです。 
 

もえるごみ 
令和7年 開始日 

１／6（月） 
  

 １月 

び ん 8 (水)  

資源回収 17 (金)・31 (金)  

燃やさないごみ 22 (水)  

年末年始の影響で収集日を変更しています。ご注意ください。 

＜ 鞍 月 校 下 主 な 行 事 の ご 案 内 ＞     

鞍月公民館は令和6年12/28(土)～令和7年1/5(日)の間は、年末年始のため休館となります 

 １２月 24(火) サンタの宅配便  

 

１月 

8(水) 
成人講座part3 

「松井朝子のパントマイムの不思議な世界」 

～空想の世界で自由に楽しもう～ 
鞍月公民館 pm 7：30～ 

 
11(土) くららテラス【こどもの居場所】 ※毎月第2土曜日 鞍月公民館 am 11:00～ 

 
12(日) 鞍月校下 二十歳のつどい ANAクラウンプラザホテル金沢 pm 2:00挙行 

 
12(日) 鞍月校下 新年互礼会 ANAクラウンプラザホテル金沢 pm 6:30～ 

 
22(水) オレンジカフェ 鞍月公民館 pm 1:30～ 

 

2月 

2(日) 鞍月校下 立志のつどい ホテル金沢 am 10:30～ 

 
8(土) スキー遠足 鞍月公民館 出発 am 7:30 

 
9(日) 鞍月校下 ボウリング大会 コロナキャットボウル金沢店 受付 am 10:15～ 

 
9(日) 資源回収 担当：子連 

 
11(祝火) 

食文化紀行  

北前船が育んだ美川町 とらふぐのおやこ料理 
鞍月公民館 出発 am 9：00 

 
※天候や講師の都合等により、行事の中止や日程変更になる場合があります。 

◎行事の変更は、鞍月公民館のホームページや公民館ニュース等でお知らせします。 

金沢市公式    
ごみ分別アプリ 
５３７４App   

 

ごみ出しの日・ごみの分別が分かるスマートフォン向けアプリです 

ごみの分別検索やごみ収集日通知など多彩な機能がついています！ 
 

 5374App     検索 👈 

 

 

 
申込締め切りは１/６(月)まで 


