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ホームページアドレス

日 月 火 水 木 金 土

2 0 2 5 2 3 4 5 6 7
バルーンひろば(10:00～児童館) バルーンひろば(10:00～児童館) モルック（午前10時～） 第73回 金沢百万石まつり

６月は小学校で資源回収が バルーンひろば(10:00～児童館) (当日は公民館事務室及び

予定されておりますので､びん 前田家歴代藩主追善法要 児童館は閉館となります)

1 の日の古紙回収はありません (午後1時半～　天徳院)

石川公美先生のﾎﾞｲｽﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

(午後2時～2時50分 公民館) 子供ちょうちん行列

民児協定例会(午後7時～公民館) 公民館委員総会(午後7時～公民館) ○囲碁● 健康麻雀 ♪詩吟♪

8 9 10 11 12 13 14
城東地区スポーツ交流会 バルーンひろば(10:00～児童館) バルーンひろば(10:00～児童館) モルック（午前10時～）

(内川スポーツ広場) バルーンひろば(10:00～児童館)

　

父の日プレゼント作り※要申込\100

(16:00～17:00 児童館)

ﾐｯｼｮﾝﾀｲﾑ(16:40～ 児童館)

ヨルック体験会（午後7時～公民館） ○囲碁● 健康麻雀 ♪詩吟♪

15 16 17 18 19 20　モルック（午前10時～） 21
市民グラウンドゴルフ大会 バルーンひろば(10:00～児童館) バルーンひろば(10:00～児童館) バルーンカフェ　※要申込
(金沢市民芸術村大和町広場) 婦人会定例会（午後1時半～） 福寿会女性部 ※詳細裏面 「親子の食育のお話」(10:00～児童館)

「長町武家屋敷庭園めぐり」 ふれあいｻﾛﾝ･健康教室共催

お寺カフェｉｎ経王寺 ※要申込 カプラであそぼう 「ボウリング体験」
（午後1時半～3時半 経王寺) (15:00～16:00 児童館) (午前10時15分 公民館前集合)

公民館部長副部長会議 紫錦台中職場体験(9:30-16:00 児童館) 紫錦台中職場体験(9:30-16:00 児童館)

(午後7時～ 公民館) ○囲碁● 健康麻雀 ♪詩吟♪

22 23 24 25 26 27 28
資源回収(小立野小学校) バルーンひろば(10:00～児童館) バルーンひろば(10:00～児童館) モルック（午前10時～） 親子バス旅行※要申込

高齢者学級「ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ体験」 バルーンひろば(10:00～児童館) (5:00～20:50)

防災編 (午前10時～公民館) ※児童館は閉まっています

ふれあいｻﾛﾝ「お買い物に行こっｶｰ」 七夕飾りを作ろう※要申込

(午前11時～申込場所) (16:00～17:00 児童館)

○囲碁●　🀄麻雀🀄 ○囲碁●　🀄麻雀🀄 ○囲碁● 健康麻雀 ♪詩吟♪

29 30 7/1 7/2 お問合せ 電話・FAX番号

町会連合会・婦人会共催 バルーンひろば(10:00～児童館) TEL:　２２１-０８０７

小立野校下防火訓練 ふれあいｻﾛﾝ･健康教室共催 （旧・成人式）のご案内 FAX:　２２１-０８０９

バルーンひろば(10:00～児童館) 「毎日やろう!簡単ｾﾙﾌｹｱ講座」  日時:令和8年1月10日(土)
(午後1時半～公民館)  開式:午前10時（予定）

 会場:本多の森ホール *小立野社会福祉協議会

校下在住の対象の方には11月頃 *小立野ふれあいサロン
案内状を発送する予定です。 *小立野民生委員児童委員協議会

TEL：　２６４-０００４

FAX：　２２１-０８０９

令和7年度

二十歳のつどい *小立野公民館

*小立野児童館 TEL＆FAX： ２３３-１７８０

こだつの　令和７年６月 の 行事予定表
小立野公民館・児童館・小立野社会福祉協議会
http://www.spacelan.ne.jp/~kodatu-k/

６月 声を出す練習から始め

一緒に歌いましょう♪

老若男女どなたでも！

※参加費￥５００



バルーンひろば（子育て夢ステーション）毎週（火・水・金）10:00～11:30
乳幼児親子のみなさんに児童館を開放しています。親子で楽しい時間をすごしてくださいね。

午後１時３０分～ 場所： 経王寺
金沢市保健所･泉野福祉健康ｾﾝﾀｰ･こだつのｸﾛｰﾊﾞｰ子育て支援ｸﾞﾙｰﾌﾟ　問合先：小立野児童館(076-233-1780)

民生委員　伊藤(080-6356-1960)　まで　※非通知不可 　　話題のスポーツ「モルック」を楽しんでみませんか。お気軽にどうぞ
６月１３日（金）までにお申し込みください（※定員有り） 日　　時： ６月１１日（水） 　午後７時～（１時間程度）

午前１１時～ 乗降場所： お申込された場所

集合日時： ６月２０日（金）午前１０時１５分
　　　免許返納などで普段のお買い物にお困りはありませんか。好評のおいしい 集合場所： 小立野公民館前（マイクロバスでコロナワールドへ移動します）

　　　和膳をいただいた後に、杜の里イオンにてお買い物を楽しみます。 参 加 費： ２，０００円（バス料金、2ゲーム料金、シューズ代、弁当代、保険料込み）

お申込み： ６月１２日（木）まで（定員になり次第〆切）

　　 如来寺前（11:00）→　小立野公民館前（11:05）→
　→ 県立図書館前 道路側バス停（11:10）→ 笠舞第二児童公園（11:20）→
　→ 下馬地蔵前（11:25）→　とびうめ包括支援ｾﾝﾀｰ前（11:30）→ 　　今回はスマートフォンで災害時の情報収集や避難所の確認方法を体験します。
　→ 徳風園前（11:35）→　大学病院前石引の広見（11:40）→　昼食 　　また、詐欺/迷惑メールへの対策もご紹介いただきます。

参 加 費： 500円（保険代・昼食代含む※当日お持ちください）
申込締切： ６月１８日（水）まで（先着順・定員になり次第〆切） 場　　所： 小立野公民館　３階ホール

お申込み： 小立野公民館(076-221-0807)まで　（定員になり次第〆切）

７月２日 （水）午後１時３０分～ 場所： 公民館３階ホール
いきいき健康教室

高齢者学級共催

訓練内容： 消火訓練、AED訓練
協　　力： 金沢中央消防署・小立野出張所、石引分団

講師：
申込締切： ６月２５日（水）まで（先着順・定員になり次第〆切）

　　世代間を超えて楽しめるスポーツの振興として、グラウンドゴルフ大会を
　　下記のとおり開催いたします。ふるってご参加ください。

女性部

　本年は今春から公開された長町の千田家をはじめ武家屋敷庭園めぐりをします。
　昼食はFruit parlor果実園リーベルにていただきます。 開 会 式：8時30分頃

金沢東急ホテル 終了予定：正午頃
スターバックス前 お申込み： 6/26（木）までにお電話076-221-0807 または事務局窓口へ

行　　程： （現地集合）スタバ…千田家庭園･野村家庭園…果実園リーベル（現地解散） ① 参加者氏名　②町会名とご住所　③電話番号（雨天時連絡用）

参加対象： 福寿会の会員　　参加費：￥３，０００円（昼食・拝観料・保険代） ④ 生年月日（同点順位決定の際に必要）　⑤ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ用具の有無
お申込み： ６月３日(火)までに参加費を添えて各福寿会女性部長まで 　　※当日は動きやすい服装、タオル、また水分補給の水筒などをお持ちください

 ﾊﾞﾙｰﾝｶﾌｪ  講話「親子の食育のお話～食べるって楽しいね～」
個別相談：離乳食、幼児食の進め方、好き嫌いなど　日時：６月２０日（金）10:00～11:50

　　転倒予防はやっぱり足が大事。座ったままテレビを見ながらでもできる簡単セルフ
　　ケアを学びませんか？いつまでも自分の足で歩けますように！

若石マスターズ会員・足圧健康法セラピスト・波動セラピスト　横山薫氏
～７月予告～ 第33回　小立野校下グラウンドゴルフ大会

小立野福寿会連合会

‐７月予告‐
～７月予告～ 小立野校下防火訓練（婦人防火クラブ・小立野自主防災会共催）

　『 毎日やろう！簡単セルフケア講座 』 日時場所： ７月１日（火） 　午前９時３０分～

開 催 日： ７月６日(日) 会場：小立野小学校運動場

選手受付： 午前8時～8時20分
集合日時：

『　長町武家屋敷庭園巡り　』

６月１７日（火）午前１０時３０分 集合場所：

小立野公民館

　※　お食事・茶話会（石川県青少年総合研修ｾﾝﾀｰ）（６０分）　、お買い物（９０分）
【お申込みの際に下記よりご希望の乗降車場をお伝えください】 ※動きやすい服装、タオル、水分補給の水筒などをお持ちください

高齢者学級 『ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ体験教室・防災/詐欺ﾒｰﾙ防止編 』

※当日急なｷｬﾝｾﾙは他方面にご迷惑がかかりますのでご連絡をお願いします
日　　時： ６月２５日（水） 　午前１０時～

体育部主催 ヨルック体験会（夜のモルック）　住職の淹れたコーヒーをいただき楽しく茶話会をしています。お気軽にどうぞ♪

６月２５日（水）
※動きやすい服装、タオル、水分補給の水筒などをお持ちください

いきいき健康教室 『 ボウリング体験 』ふれあいサロン共催
　お買い物支援サロン 　『お買い物に行こっカー　🚙=3 』

お申込先：

♪小立野ふれあいサロン♪ 
おおむね６５歳以上の方

◎血圧測定　とびうめ

（お申込み・お問合せ）電話番号：２６４－０００４

６月１７日（水）

　『 お寺カフェｉｎ経王寺 』


